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ЦЕРКОВЬ Въ ПЕСОЧНОМъ
Приходская газета храма преподобного Серафима Саровского в Песочном  

Санкт-Петербург

пресвятая троица
Во имя Отца и Сына и Святаго Духа!

Поздравляю вас, возлюбленные во Христе бра-
тья и сестры, с Праздником! Сегодня Русская 
Православная Церковь вспоминает Святую 
Троицу, сошествие Святаго Духа на апосто-

лов. Сегодняшний день ещё называют Днём рождения 
Церкви. Почему?

Дух Святой нисходит на апостолов явным образом — 
это великое событие не становится для них неожидан-
ностью. Их Учитель, Мессия, Христос говорил им о том, 
что Он ниспошлёт им Духа Утешителя. Святаго Духа, 
Который утешит их, потому что они потеряли, перестали 
видеть своего Учителя. Кроме того, Святой Дух откроет 
для них многое, чего они не знали и не могли прежде — 
Он даст им особые дарования. И действительно, читая 
Деяния апостолов, мы видим, чтобы укрепить веру и 
особенным образом подчеркнуть действие Божественной 
благодати на человека, первые ученики по снисхожде-
нию на них Святого Духа начали говорить на иностран-
ных языках, пророчествовали и толковали Священное Писание — это считалось нормальным. 
Если этого дара они не имели, то думали, что, возможно, в чём-то ошибаются и не принадле-
жат Телу Христову. 

Сегодня мы лишены таких дарований. Стоит задаться вопросом: а как мы живём?

Настоятель храма прп. Серафима Саровского
протоиерей Игорь Филин

Продолжение проповеди на стр. 9–10



В День Победы на братском захоронении прошло торжественно-траурное мероприятие, посвященное 81-й годовщине Победы 
в Великой Отечественной войне 1941–1945. Вечная память защитникам Отечества!

30 апреля сестры милосердия нашего храма приняли участие 
в ежегодном собрании и сестринской Божественной литургии 

в Спасо-Преображенском соборе

19 апреля в Доме культуры и творчества состоялся яркий 
и душевный Пасхальный праздник «Радость на Пасху»
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Преподобный Паисий Величковский
Об умной или внутренней молитве

Без молитвы спастись невозможно, и жизнь духовная не возможна без молитвы. Одна из 
самых простых, а вместе самых возвышенных молитв — это молитва Иисусова: 

Господи Иисусе Христе Сыне Божий, помилуй мя грешного. 
Преподобный Паисий Величковский сделал, наверное, больше всех, чтобы эта мо-

литва утвердилась на Русской земле в новые времена. Потому что в старые добрые времена пре-
подобного Сергия и его окружения Иисусова молитва процветала, но затем умное делание, без 
которого не может быть истинного монашества, оскудело, а вместе с ним оскудело и монашество. 
Возрождению духовной жизни и послужил преподобный старец Паисий. 

Понятно, что совершенство в Иисусовой молитве неразрывно связано с монашескими обе-
тами: Послушания, Безбрачия и Нестяжания. Но и нам, грешным, может быть от неё большая 
польза при смирении и рассуждении и при советах продолжателей преподобного Паисия — свя-
тителей Игнатия и Феофана. 

Слово преподобного Паисия

Пусть будет известно, что это Божественное делание священной умной молитвы было непре-
станным делом древних Богоносных отцов наших, и на многих местах пустынных, и в общежи-
тельных монастырях как солнце просияло оно между монахами: в Синайской горе, в Египетском 
ските, в Нитрийской горе в Иерусалиме и в монастырях, которые окрест Иерусалима, и просто 
сказать — на всем Востоке, в Цареграде, на Афонской горе и на морских островах; а в последние 
времена, благодатию Христовою — и в Великой России. Этим умным вниманием священной мо-
литвы многие из Богоносных наших отцов, разжегшись серафимским пламенем любви к Богу 
и по Боге к ближнему, соделались строжайшими хранителями заповедей Божиих и, очистив 
свои души и сердца от всех пороков ветхого человека, удостоились быть избранными сосудами 
Святого Духа.

Непоколебимое основание Божественная умная молитва имеет в словах Господа нашего 
Иисуса Христа: «Ты же егда молишися, вниди в клеть твою, и затворив двери твоя, помолися 
Отцу твоему, Иже втайне: и Отец твой, видяй втайне, воздаст тебе яве» (Мф. 6: 6).

Эти слова, как уже сказано в первой главе, всемирное светило, святой Иоанн Златоуст, 
Богоданною премудростью объясняет относительно безгласной, тайной, из глубины сердца вос-
сылаемой молитвы, приводя в свидетельство из Священного Писания — Боговидца Моисея и 
святую Анну, матерь Самуила Пророка, и праведного Авеля и кровь его, вопиющую от земли, — 
что они в молитве своей, не испустив ни одного гласа, были услышаны Богом. 

Тезоименитый блаженству, Египетское, или лучше сказать, всемирное солнце, просиявший 
неизреченными дарованиями Святого Духа, человек небесный, Великий, говорю, Макарий в 
небесных своих словах об этой святой молитве говорит так: «Христианин должен всегда иметь 
память о Боге, потому что написано: “Возлюби Господа Бога твоего от всего сердца твоего” (Мф. 
22: 37)».

Божественный и Богоносный отец наш Иоанн Лествичник приводит об этой священной мо-
литве и истинном безмолвии ума свидетельство Божественного Писания, говоря: «Великий ве-
ликой и совершенной молитвы делатель сказал: “Хощу пять словес умом моим рещи” (1 Кор. 14: 
19), и прочее; и опять: “готово сердце мое, Боже, готово сердце мое” (Пс. 56: 8); также: “аз сплю, а 
сердце мое бдит” (Песн. 5: 2); также: “воззвах всем сердцем моим” (Пс. 118: 145), то есть телом и 
душою и проч.».

Вот благодатию Божиею показано, что Богоносные отцы, умудренные просвещением Святого 
Духа, основание своего учения о мысленном священнодействии молитвы, тайно совершаемое 
во внутреннем человеке, полагают на недвижимом камени Божественного Писания Нового и 
Ветхого Заветов, заимствуя оттуда, как из неисчерпаемого источника, так много свидетельств.

Святой Иоанн Лествичник в слове 28 о молитве, в начале говорит: «Молитва, по качест-
ву своему, есть общение и соединение человека с Богом: а по действию — утверждение мира, 
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Евангельское чтение на Троицу
Евангелие от Иоанна (глава 7, стихи: 37–52; глава 8, стих 12)

Ст. 37–39: В последний же великий день праздника стоял Иисус и возгласил, говоря: кто 
жаждет, иди ко Мне и пей. Кто верует в Меня, у того, как сказано в Писании, из чрева по-
текут реки воды живой. Сие сказал Он о Духе, Которого имели принять верующие в Него: ибо 
еще не было на них Духа Святого, потому что Иисус еще не был прославлен.

В последний день праздника евреи оставляли свои кущи, торжественным шествием всту-
пали в храм и оттуда расходились по домам своим, что служило воспоминанием вступления в 
Обетованную землю. Пять дней перед тем евреи предавались увеселениям, а в этот день, на-
зывавшийся великим, при чтении Закона и при совершении особых обрядов вспоминали все 
величайшие события народной жизни. В этот день, как и в предшествовавшие дни праздника, 
очередной священник шел из храма к Силоамскому источнику; здесь он наполнял золотой сосуд 
водой и, при радостных криках толпы и звуках труб и кимвалов, относил его в храм и восходил с 
ним к жертвеннику всесожжения; при криках народа — «подыми руку!» — священник выливал 
из сосуда воду. Этот обряд установлен был в воспоминание того события, как странствовавшие 
в безводной пустыне евреи изнемогали от жажды и как Моисей, по повелению Божию, поднял 
руку, ударил жезлом своим в скалу и извлек из нее источник воды (Исх. 17: 6; Числ. 20: 11).

Иисус воспользовался этим обрядом, чтобы объяснить народу, каким путем он может удов-
летворить свою духовную жажду, свое стремление к познанию правды Божией. «Кто жаждет, — 
сказал Он громким голосом, обращаясь к толпе, — иди ко Мне и пей. Кто хочет познать волю 
Божию, кто хочет быть достойным сыном Отца Небесного и достигнуть блаженства вечной жиз-
ни, — иди ко Мне! Возьми на себя иго Моих заповедей, научись от Меня кротости и смирению, 
пей из этого источника спасения! Кто верует в Меня, тот Сам сделается источником благодати, 
которая будет утолять духовную жажду ищущих спасения; тот сам сделается скалой, из которой, 
как из скалы горы Хорива, потекут реки воды живой».

Приводя эти слова Иисуса, Евангелист поясняет, что Иисус, уподобляя каждого верующего в 
Него скале, источающей воду, говорил об озарении верующих благодатью Духа Святого, каковое 
должно было совершиться после Его прославления, то есть после Его Вознесения.

Ст. 40–49: Многие из народа, услышав сии слова, говорили: Он точно пророк. Другие го-
ворили: это Христос. А иные говорили: разве из Галилеи Христос придет? Не сказано ли в 

примирение с Богом, матерь и опять дщерь слез, очищение грехов, мост, проводящий через иску-
шения, стена против скорбей, уничтожение браней, Ангельское дело, пища всех бесплотных, 
будущее веселие, беспредельное делание, источник добродетелей, причина дарований, невиди-
мое преуспеяние, пища души, просвещение ума, секира на отчаяние, доказательство надежды, 
прекращение печали, богатство монахов, сокровище безмолвников, уменьшение раздражитель-
ности, зерцало преуспеяния, показание меры, обнаружение состояния, указание будущего, на-
знаменование славы. Молитва для истинно молящегося есть судилище, суд и престол Господень, 
еще прежде будущего суда».

Святой Симеон, архиепископ Фессалонитский, говорит: «Эта Божественная молитва, это при-
зывание нашего Спасителя: “Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй мя”, есть и молит-
ва и моление, и исповедание веры, и подательница Святого Духа, и дарователь Божественных 
даров, и очищение сердца, и изгнание бесов, и вселение Иисус-Христово, и источник духовных 
мыслей и Божественных помышлений, и избавление от грехов, и врачевание душ и телес, и по-
датель Божественного просвещения, и источник милости Божией, и дарователь смиренным от-
кровений Божественных таин, и самое спасение; потому что есть ношение спасительного имени 
нашего Бога. Это — то самое и есть наречение на нас имени Иисуса Христа, Сына Божия».

Протоиерей Михаил Волынин
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Писании, что Христос придет от семени Давидова и из Вифлеема, из того места, откуда был 
Давид? Итак, произошла о Нем распря в народе. Некоторые из них хотели схватить Его; но 
никто не наложил на Него рук. Итак, служители возвратились к первосвященникам и фарисе-
ям, и сии сказали им: для чего вы не привели Его? 

Служители отвечали: никогда человек не говорил так, как Этот Человек.
Фарисеи сказали им: неужели и вы прельстились?
Уверовал ли в Него кто из начальников, или из фарисеев?
Но этот народ невежда в законе, проклят он.

Речь Иисуса взволновала толпу. Все стали рассуждать о Нем; одни признавали в Нем Пророка, 
другие же уверенно говорили: Это Христос. Прислушиваясь к этим разговорам, фарисеи сказа-
ли своим единомышленникам, а те разнесли в толпе народной иные суждения: известно всем, 
что Иисус родом из Галилеи, из города Назарета, а разве из Галилеи может прийти Христос? 
В Писании сказано, что Христос придет из Вифлеема, из того места, откуда был Давид; поэтому 
при таком ясном указании Писания Иисус-галилеянин не может быть Мессией-Христом.

Что эти рассуждения исходили не от самого народа, а от книжников и фарисеев, видно уже 
из того, что они основаны на Писании, знанием которого народ не обладал. Ветхозаветные книги 
были написаны на древнееврейском языке, которого современные Иисусу евреи не понимали, 
так как говорили на особом арамейском наречии. Сами же фарисеи называли народ невеждою 
в законе. Поэтому невероятно, чтобы невежественный в Писании народ мог сам, без подстрека-
тельства книжников и фарисеев, приводить уверовавшим в Иисуса возражения, основанные на 
Писании.

Споры среди народа о личности Иисуса дошли до того, что некоторые хотели схватить Его. 
Кто же хотел схватить Его? Не служители ли синедриона, для того и посланные в храм? Скорее 
всего, это были именно те самые служители. Желая исполнить приказание начальства, они пы-
тались схватить Иисуса, но каждый раз их руки опускались: совесть подсказывала им — грех 
тронуть такого Человека. В таком настроении духа они возвратились к первосвященникам и 
фарисеям и на упрек их — «Для чего вы не привели Его?» — отвечали: «Никогда человек не го-
ворил так, как Этот Человек».

Злобные фарисеи в ужасе воскликнули: «Неужели и вы прельстились? Неужели вы, так 
близко стоящие к нам, могли поверить, что галилеянин может быть Христом? Вы бы прежде 
подумали, уверовал ли в Него кто из начальников или из фарисеев, людей, сведущих в Писании, 
знающих, откуда придет Христос? Вы увлеклись верой народа, но этот народ невежда в законе, 
проклят он».

Ст. 50–53: Никодим, приходивший к Нему ночью, будучи один из них, говорит им: судит ли 
закон наш человека, если прежде не выслушают его и не узнают, что он делает?

На это сказали ему: и ты не из Галилеи ли? Рассмотри и увидишь, что из Галилеи не 
приходит пророк.

И разошлись все по домам.

Каково же было изумление озлобленных и раздраженных неудачей фарисеев, когда из их 
же среды раздался голос в защиту Иисуса! Фарисей Никодим, приходивший к Иисусу ночью 
во время Его пребывания в Иерусалиме после Крещения, спросил своих товарищей: «Судит 
ли закон наш человека, если прежде не выслушают его и не узнают, что он делает?» Вопрос 
Никодима доказывает, что все это происходило в заседании синедриона и что Иисус уже был 
осужден на смерть; иначе незачем было говорить: «судит ли закон наш человека без выслушива-
ния его объяснений и оправданий?» Со злобной насмешкой возразили они Никодиму: «И ты не 
из Галилеи ли?» Ведь только невежественный галилеянин может поверить, что Мессия может 
быть из Галилеи! А ты — ученый фарисей! Рассмотри же повнимательнее Писание и узнаешь, 
что из Галилеи не может быть даже пророка». Никодим не стал спорить с ними, и все разошлись 
по домам.

Борис Ильич Гладков 
(1847–1921), духовный писатель, библеист, общественный деятель
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Глава 8, ст. 12: Опять говорил Иисус к наро-

ду и сказал им: Я свет миру; кто последует за 
Мною, тот не будет ходить во тьме, но будет 
иметь свет жизни.

В тот же или другой какой-либо день Иисус 
опять поучал народ. Евангелист очень кратко 
говорит об этом поучении, передавая лишь глав-
ную мысль его. Можно догадываться, что этому 
поучению послужило поводом воспоминание на 
празднике кущей, как чудесный огненный столб 
освещал в пустыне путь евреям и привел их в 
Землю обетованную. То был свет, руководивший 
одним только народом еврейским и указывав-
ший ему путь к лучшей, чем в Египте, земной 
жизни. Христос же пришел указать не одним 
евреям, а всему миру путь к блаженству вечной 
жизни. Поэтому, обращаясь теперь к народу, 
находившемуся под впечатлением воспомина-
ний о свете, приведшем его в Землю обетован-
ную, Он сказал: «Я — свет миру; кто последует 
за Мною, тот не будет ходить во тьме, но будет 
иметь свет жизни». Как евреи, освещаемые на 
пути из Египта огненным столпом, даже и ночью 
не были во тьме, так и последователи Христа не 

только не будут блуждать во тьме неведения правды Божией, но и сами станут светом, ведущим 
в жизнь вечную.

Борис Ильич Гладков 

«Я свет миру; кто последует за Мною, тот не будет ходить во тьме, но будет иметь 
свет жизни».

Сколько существует мир и время, никто из рожденных не посмел произнести эти слова. Были 
и есть люди, которые говорят: «Я приношу свет!» Но никогда никто не осмелился сказать: «Я — 
свет!» Один только Господь Иисус мог произнести эти слова смело и уверенно. Его краткая жизнь 
на земле и Его долгая, около 2000 лет, история полностью оправдали эти слова. Он — свет исти-
ны, правды и жизни.

Он есть Свет истины, потому что явил Собой истину о подлинной природе Бога, и о подлин-
ной природе человека, и об отношении человека к человеку, и об отношении человека к Богу, и 
об отношении Бога к человеку. Небо и земля прейдут, а Его слова не прейдут, потому что и небо, 
и земля возникли Его словами, а Его слово — от Него и с Ним навсегда, и не прейдет.

Он есть Свет правды, потому что показал силу правды и бессилие неправды. Он это явил в 
ярком свете через то, что сказал, и через то, что сделал, и через то, что перенес и пережил сре-
ди неправедных. Это Он явил и через церковь Свою в течение прошедших двадцати столетий, 
через бесчисленное множество святителей правды и мучеников за правду. Правда есть от Бога, 
и на протяжении истории она никогда не может быть побеждена; неправда исходит от слабых 
существ; она быстро выскакивает со своим победным флагом на крепостную стену, но точно так 
же быстро и низвергается в могилу.

Он есть Свет жизни. Его слова освещают жизнь; Его дела освещают жизнь; Его победа осве-
щает жизнь; особенно же Его воскресение, как самое яркое солнце, светом своим озаряет жизнь 
и прогоняет смерть как слабую тень.

О, Господи Иисусе, Свете Наисветлейший, Солнце истины, Солнце правды и Солнце жизни, 
освети нас грешных и недостойных! Тебе слава и хвала вовеки. Аминь.

Святитель Николай Сербский (1881–1956)
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Пример апостолов

Разве не трусость беречься от болезней и напастей? Посмотрим на пример апостолов Петра 
и Павла. «Для меня жизнь — Христос, и смерть — приобретение», — эти знаменитые сло-
ва апостола Павла (Фил. 1: 21) давно стали эталоном христианского отношения к смер-
ти. Похожие по смыслу строки есть и у Петра: «Огненного искушения, для испытания 

вам посылаемого, не чуждайтесь, как приключения для вас странного, но как вы участвуете в 
Христовых страданиях, радуйтесь» (1 Пет. 4: 12–13). Значит ли это, что сами апостолы не счита-
ли нужным беречься от напастей и легко шли навстречу смерти? Давайте разберемся.

Апостолы были отважные люди, разве нет?
Несомненно. Особенно отважными они стали после того, как в день Пятидесятницы Господь 

послал им Свои благодатные дары для укрепления в предстоящем апостольском служении.
Но и до этого они были не робкого десятка. Когда Христос приглашал учеников пойти с Ним 

в Иудею, где фарисеи и законники уже давно грозились Его убить, то апостол Фома воскликнул: 
«Пойдем и мы умрем с ним» (Ин. 11: 16). «С ним» — это с недавно усопшим Лазарем, «пробудить» 
которого собирался Христос.

Потом — уже после того, как Господь воскрес и вознесся, — апостол Петр не раз заявлял в 
лицо иудейским народным начальникам — фарисеям и первосвященникам, — что «дóлжно по-
виноваться больше Богу, нежели человекам» (Деян. 5: 29). А после того, как апостолов избили, 
желая положить конец их проповеди об Иисусе, они шли домой, как сказано в Писании, радуясь, 
что за имя Господа Иисуса удостоились принять бесчестие (Деян. 5: 41).

Значит ли всё это, что ученики Христовы совсем не думали о собственной безопасности?
Нет, не значит.
И что же заставляло их остерегаться?
Апостолы стояли перед лицом вполне реальной угрозы: языческие власти преследовали их 

общину, стремились уничтожить ее, что называется, на корню. Многие из апостолов стали муче-
никами. Но самым важным для них было не уйти поскорее из жизни, а исполнить дело, поручен-
ное им Господом. Создать как можно больше христианских общин. Найти и поставить во главе 
этих общин верных людей. Передать новообращенным христианам собственное свидетельство 
о Христе, свидетельство очевидцев — ведь они видели Его собственными глазами, говорили с 
Ним, касались Его руками! Апостолы должны были непрестанно проповедовать, вновь и вновь 
рассказывать о Христе, чтобы прилагать спасаемых к Церкви (Деян 2: 47).

Если в конце концов им предстояло пострадать, это их не смущало, ведь они помнили: «Раб 
не больше господина своего. Если Меня гнали, будут гнать и вас» (Ин. 15: 20). Всё то, что про
изошло с Иисусом Христом — пришел к своим, и свои Его не приняли (Ин. 1: 11), — неминуемо 
должно было повториться и на Его учениках, ведь они несли в мир Его образ, проповедовали Его 
слово.

Но вначале им нужно было совершить то, что поручил им Христос. Как писал апостол Павел: 
«Имею желание разрешиться и быть со Христом, потому что это несравненно лучше; а оставаться 
во плоти нужнее для вас» (Фил. 1: 23–24).

Апостолы не боялись испытаний и смерти. Они видели Того, Кто победил смерть. Но и на-
встречу смерти с распростертыми объятиями они не спешили.

В конце Евангелия от Иоанна есть один эпизод. Уже воскресший Спаситель обращается к 
апостолу Петру с такими словами: «Когда ты был молод, то препоясывался сам и ходил, куда 
хотел; а когда состаришься, то прострешь руки твои, и другой препояшет тебя, и поведет, куда 
не хочешь» (Ин. 21: 18). «Сказал же это, — прибавляет евангелист Иоанн, — давая разуметь, ка-
кою смертью Петр прославит Бога» (Ин. 21: 19). Обратите внимание: «Поведет, куда не хочешь». 
Жизнь Петра должна была завершиться мученически: его распяли на кресте в Риме во времена 
императора Нерона. И это произошло вопреки его желанию.

Тем не менее от смерти апостолы все же не бегали?
Это как сказать. Давайте посмотрим на пример другого первоверховного апостола — Павла. 

В молодости он был ревностным членом религиозной партии фарисеев и с жаром преследовал 
христиан. Поэтому, когда неожиданно (в том числе и для себя самого) Павел уверовал во Христа 
и взялся проповедовать, что Иисус, Которого он гнал, есть давно ожидаемый иудеями Мессия и 
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истинный Бог, иудейские религиозные начальники были 
просто взбешены. В Дамаске члены местной иудейской 
общины задумали расправиться с Павлом: день и ночь 
стерегли у ворот, чтобы убить его. Прознав об этом и не 
желая подвергать жизнь напрасному риску, Павел тай-
но бежал из города; христиане Дамаска посадили его в 
корзину и ночью спустили вниз по стене (Деян. 9: 23–25).

Много позже, когда иудеи схватили Павла в 
Иерусалиме и обвинили в нарушении религиозных обы-
чаев, которых он, кстати, не нарушал, Павел не усомнил-
ся обратиться за помощью к начальнику римского гар-
низона. Он объявил начальнику, что является римским 
гражданином и потому не может подвергаться наказа-
нию как простолюдин; а впоследствии потребовал суда у 
самого императора (Деян. 21–23). Это позволило Павлу 
выиграть еще несколько лет, в течение которых он на-
писал бóльшую часть своих посланий и устроил дела во 
множестве христианских общин, основанных им по всей 
Римской империи.

Во Втором послании к Тимофею, написанном уже 
ближе к концу жизни, Павел подвел итоги своей благо-

вестнической деятельности: «Подвигом добрым я подвизался, течение совершил, веру сохранил; 
а теперь готовится мне венец правды, который даст мне Господь, праведный Судия» (2 Тим. 4: 
7–8). Перспектива смерти его уже не страшила. «Для меня жизнь — Христос, и смерть — при
обретение» — это слова одного из последних его посланий (Фил. 1: 21). И тем не менее он никогда 
не подвергал свою жизнь ненужной опасности.

Такое же отношение к смерти апостолы заповедовали и своим преемникам — епископам 
христианских общин.

Но в истории христианской Церкви тысячи мучеников!
Образцовый пример христианского мученика — святой Игнатий Богоносец, ученик Иоанна 

Богослова и третий после апостола Петра епископ Антиохии, растерзанный львами в Риме в 
правление императора Траяна (около 107 года). Антиохийской кафедрой святой Игнатий управ-
лял уже около сорока лет и смерти не страшился, более того — желал ее. В посланиях к христи-
анам тех городов, которые он миновал, идя в Рим, святой Игнатий умолял их не предпринимать 
никаких мер для его освобождения.

«Умоляю вас, не оказывайте мне неблаговременной любви, — обращался он к собратьям-
христианам. — Оставьте меня быть пищею зверей, чтобы посредством их достигнуть Бога. Я — 
пшеница Божия. Пусть измелют меня зубы зверей, да сделаюсь чистым хлебом Христовым».

Игнатий Богоносец горел желанием завершить свою долгую жизнь мученичеством за Христа. 
Но это был личный выбор человека, который много лет верой и правдой служил Церкви. Мы не 
найдем в посланиях святого Игнатия ни единого призыва повторить его подвиг. Он просит хри-
стиан доказывать свою веру иначе — добрыми делами и верностью епископу, возглавляющему 
местную христианскую общину.

О чем же нам, христианам XXI века, говорят примеры апостолов Петра и Павла:
Нет ничего стыдного в том, чтобы уклониться от опасности, когда есть такая возможность. 

Лучше остаться живым и здоровым и благодаря этому сделать что-то полезное для людей и 
угодное для Бога, чем погибнуть, доказывая себе или кому-то еще «несгибаемость» своей веры. 
И апостолы не шли на неоправданный риск, помня, что Господь поручил весь мир их благовест-
ническим трудам, вверил им огромную паству.

Но вот чего в них не было — это боязни. С тех пор, как на апостолов сошел Дух Святой, они 
не знали страха: пускались ли они в рискованные путешествия, проповедовали ли среди языч-
ников, шли ли на смерть — всюду они уповали на Господа и были спокойны. Такой вере хорошо 
бы научиться и нам.

Диакон Игорь Цуканов
www.foma.ru
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Пресвятая Троица
Продолжение проповеди

Принадлежим ли мы Телу 
Христову? Если сравнивать 
нашу жизнь с жизнью свя-
тых апостолов, то мы уви-

дим, что живём совсем по-другому. 
В нас нет такого самоотвержения! 
Нет такого стремления последо-
вать за Христом — всё оставить и 
иметь только Его одного смыслом 
и целью своей жизни. Хотя и в 
наше время находятся подвиж-
ники, которые пытаются идти вот 
так, отстраняя от себя всё лишнее. 
И мы знаем, что не только в апо-
стольские времена, но и близкие уже к нам люди имели особые духовные дарования, пророче-
ствовали и прозревали будущее — через них тоже проявлялась Благодать Пресвятой Троицы. 

Сегодняшний день должен заставить нас углубиться в смысл существования человека, попы-
таться всем сердцем открыться Спасителю, Отцу Небесному и Духу Святому. 

В какой-то степени, я уверен в этом, каждый из нас когда-либо: сегодня или же в то время, 
когда только начал воцерковляться, испытывал особое благодатное состояние — радость, воз-
вышенное стремление, желание ходить в храм, молиться, каяться в грехах. Но потом начинала 
одолевать наша удобосклонность ко греху. И несмотря на то, что уже исчисляется 2026 год по 
Рождеству Христову, что мы видим? После апостольской проповеди, которая прокатилась по все-
му миру, которую услышали и в Византии, и в Риме, и в Европе, и в Азии, и наши предки тоже 
услышали её и пошли за Христом — что сегодня? А сегодня, к сожалению, мы видим, что Христа 
забывают, Троицу не почитают, Духа Святого не ведают. 

Мы должны стремиться к познанию! 
Мы читаем у святых отцов: как помочь человеку познать Триединство? 
Вот смотрите, Всенощное Бдение мы начинаем словами: Слава Святей, и Единосущней, и 

Животворящей, и Нераздельней Троице, всегда ныне и присно и во веки веков.
Бога изобразить невозможно. Потому, кстати, в Деяниях апостольских мы читаем: иудеи, 

которые не принимали апостольской проповеди, возмущались: «Как это может быть? Бог непред-
ставим, а вы говорите, что Этот Человек есть Сын Божий?!»

Православная Церковь имеет иконы. Причём другие, так называемые христиане, протестан-
ты, обличают нас в том, что мы поклоняемся идолам — иконам. Но это, конечно, несерьёзно. 

Мы знаем икону «Троица» у Рублёва — изображение трёх Ангелов. Так Она, в виде трёх 
Ангелов, в своё время явилась Аврааму. Как это явление описывается в Библии? Ангелы поми-
наются то в единственном числе, то во множественном. И Авраам так же обращается к Ним то 
во множественном, то в единственном числе. Авраам, вероятно, не понимая всего, духом своим 
воспринял единство Божества. 

Этот образ Троицы запечатлел преподобный Андрей Рублёв, чтобы помочь нам. Мы покло-
няемся иконе Спасителя и молимся Спасителю Христу Богу нашему — а что изображено на 
иконе? Изображена Его плоть. Его Божественная, человеческая плоть. Потому что Бог, сотвори-
вый Вселенную и всё, что в ней и более того, непостижимым образом соединил Себя с образом 
человека. 

Апостолы, слушая и удивляясь словам Спасителя не столько рассудочно, сколько душой сво-
ей, чувствовали, что его слова — Божественные истины, исходящие к ним Свыше. Поэтому они 
уверовали и приняли Его. 

Какие примеры нам даются, чтобы мы смогли понять триединство?
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В кузнице кузнец куёт металл. Кузнец разогревает его так, что он начинает светиться, из 

него исходит жар. С другой стороны, металл — это материал, твёрдая материя. Таким образом, 
мы видим три проявления одного предмета: жар, огонь и масса тела. 

Другие говорили: посмотрите на солнце, и там вы увидите похожее — свет, тепло и некая 
материя. Но конечно, ошибочно думать, что таков и Бог. Нет! Это просто примеры, которые помо-
гают нам приоткрыть понимание, чтобы принять и нечто высшее. 

Сегодня мы вспоминаем сошествие Святого Духа на апостолов. Святой Дух, исходящий от 
Отца и ниспосылаемый Сыном, — это триединое Божество. Дух Святой не отдельно, а вместе и 
нераздельно пребывает со Христом, Сыном Божиим и Богом Отцом.

Если мы следуем за Христом и принимаем триипостасное Божество, тогда начинается изме-
нение. Вспомним же преподобного Серафима Саровского, когда он объяснял Мотовилову, в чём 
цель христианской жизни, он сказал: «В стяжании Духа Божия и состоит истинная цель нашей 
жизни христианской, а молитва, бдение, пост, милостыня и другие ради Христа делаемые добро-
детели суть только средства к стяжанию Духа Божиего».

Стяжание Духа Божиего ещё называют обожением. Когда это возможно? Только когда при-
нимаешь Бога, целостность Божества и следуешь за Ним.

Недостаточно только соглашаться, а жить при этом так же, как и другие живут. Господь ми-
лостив, конечно. Он пришёл спасти грешников, поэтому мы живём как придётся и надеемся, что 
даже при нашей немощи Он всё равно нас не оставит, не отринет. Но ведь цель-то поставлена! 
К ней надо идти. И если мы к ней не идём, то остаёмся в другом мире.

Сегодня мы с вами с особым воодушевлением читаем и поём молитву: «Царю Небесный». 
Живём с Богом. Встаём с Богом. Проживаем день с Богом. Вечером ложимся с Богом. И ночью 

тоже должны находиться с Ним. Он всё время должен быть в нашем сознании. Но не выдуман-
ный нами, не удобный нам, а Тот, Который пришёл нас спасти и принёс нам Новый Завет. 

Спаситель сказал: «Если заповеди Мои соблюдёте, пребудете в любви Моей, как и Я соблюл 
заповеди Отца Моего и пребываю в Его любви. Сие сказал Я вам, да радость Моя в вас пребудет 
и радость ваша будет совершенна» (Ин. 15).

Так что вот, дорогие мои, наша задача — жить по заповедям Божиим. И радоваться, и благо-
дарить Пресвятую Троицу за всё, что Она нам ниспосылает. Аминь.

Настоятель храма прп. Серафима Саровского
протоиерей Игорь Филин

«Ничто не разделяет Отца и Сына и Святого Духа, — никакое время, ни протяжение вре-
мени. Прежде веков Отец, прежде веков Сын, — так как Он сотворил века; прежде веков Дух 
Святой. Никогда не разделяется природа, никогда не разделяется сила. Внимай тщательно: цар-
ствует Отец, царствует Сын, царствует Дух Святой».

Святитель Иоанн Златоуст
«Сила ума нашего по естеству способна к познанию телесных и бестелесных существ; о Святой 

же Троице ведение приемлет она по единой благодати, веруя только, что Она есть, но отнюдь не 
дерзая пытать, что Она есть по естеству, как это делает демонский ум».

Преподобный Максим Исповедник
«В отношении к Нераздельной и Неслиянной Троице невозможно ни помыслить, ни ска-

зать: первое, второе, третье, или большее, или меньшее. Что есть и каково Божественное и 
Пресущественное Естество, это совершенно неизреченно, неизглаголанно и недомыслимо; уму 
человеческому невозможно понять этого».

Преподобный Симеон Новый Богослов
«Не уничижай Божества, не предпочитай Одного, унижая Другого. Одно есть естество не-

измеримое, несозданное, безлетное, благое, свободное и равночестное. Един есть Бог в трех 
Озарениях, управляющий миром».

Святитель Григорий Богослов
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Молитва Святому Духу
Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже везде сый и вся исполняяй, Сокровище 

благих и жизни Подателю, прииди и вселися в ны, и очисти ны от всякия скверны, и спаси, 
Блаже, души наша.

В этой молитве мы молимся Святому Духу, третьему Лицу Святой Троицы. Мы называем в 
ней Духа Святого Царем Небесным, потому что Он, как истинный Бог, равный Богу Отцу и Богу 
Сыну, невидимо царствует над нами, владеет нами и всем миром.

Называем его Утешителем (греч. «Παράκλητος» происходит от глагола призывать, звать на 
помощь, просить, утешать), потому что Он утешает нас в наших скорбях и несчастиях. Однако 
значение слова «Παράκλητος» шире, чем современное русское «утешитель»: оно означает так-
же Защитника или Помощника — Того, кого призывают и кто приходит на помощь в трудных 
обстоятельствах.

Называем Его Духом истины (так назвал Его Сам Спаситель — Ин. 15: 26), потому что Он, 
как Дух Святой, научает всех только одной истине, правде, только тому, что для нас полезно и 
служит к нашему спасению. Он Бог, и Он везде находится и всё Собою наполняет: «Иже везде 
сый и вся исполняяй».

Он, как управляющий всем миром, всё видит и, где что нужно, подаёт. Он есть сокровище 
благих, то есть источник всех благодеяний, источник добра.

Мы называем Духа Святого — жизни Подателем, потому что всё в мире живёт и движется 
Духом Святым, то есть всё от Него получает жизнь, а христиане получают от Него святую вечную 
жизнь (Ин. 3: 5), очищаясь от грехов и обретая добродетели.

Мы просим Его, чтобы Он пришёл и вселился в нас. Последнее можно понимать двояко (и 
одно понимание отнюдь не исключает другого): или мы хотим, чтобы каждый из нас стал обите-
лью Духа, храмом Бога; либо (ср. Ин. 1: 14) — чтобы Святой Дух обитал среди нас, между нами, 
объединяя христиан в единое Тело Христово — Церковь.

Очисти нас от всякой скверны, то есть греха, сделай нас святыми, достойными Твоего в нас 
пребывания, и Спаси, Добрый Источник высшего добра, наши души от грехов и через это даруй 
нам Царство Небесное. Аминь.

Источник: www.azbyka.ru

«Иисус Христос со Отцем и Духом Святым есть неисследимая пучина человеколюбия».
Праведный Иоанн Кронштадтский

«К чему у вас распри; гнев несогласия, разделения, война? Не одного ли Бога и одного Христа 
имеем мы? Не один ли Дух благодати излит на нас, не одно ли призвание во Христе? Для чего 
раздираем и расторгаем члены Христовы, восстаем против собственного тела и до такого доходим 
безумия, что забываем, что мы друг другу члены?»

Священномученик Климент Римский
«Всё доброе, всё святое в мире рождено близостью Отца и Сына, и Святого Духа. Близость 

Бога к нам так велика, что если бы не было нашей злой воли человеческой, этот мир уже был бы 
для нас раем!»

Архиепископ Иоанн (Шаховской)
«Мы грешим помышлением, словом и делом. Чтобы сделаться чистыми образами Пресвятой 

Троицы, мы должны стараться о святости своих помышлений, слов и дел. Мысль соответствует в 
Боге — Отцу, слова — Сыну, дела Духу Святому всесовершающему».

Праведный Иоанн Кронштадтский
«Понятие о Боге как Любви объяснимо только через понятие о Боге как Святой Троице. В этом 

ключ к тайне любви, дочь моя. Постоянно держи это в памяти. И веруй слову великого Исаака 
Сирина: “Любовь слаще жизни”. А я добавлю: и сильнее смерти».

Святитель Николай Сербский
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Исцеление

В 1826 году, 6 апреля, во время праздника 
в селе Елизарьеве жена моя Александра, 
дворовая женщина, пришедши с обедни, 
пообедала и потом вышла вместе со мной 

за ворота нашего дома для небольшой прогулки.
Вдруг, Бог знает от чего, с ней сделалась дур-

нота и головокружение, так что я едва мог довести 
её до сеней. Здесь она упала на пол; с ней началась 
рвота и ужасные судороги во всех членах; наконец 
она совершенно помертвела. В таком ужасном по-
ложении она оставалась около получаса. Вслед за 
тем, как бы несколько опамятовавшись, она нача-
ла скрежетать зубами, грызть всё, что ни попада-
лось ей под руки, и потом уснула. На другой день 
ей сделалось лучше, и на вопрос матери, что слу-
чилось с ней вчера, она отвечала, что ей показа-
лось, будто на неё обрушивается господский дом, 
да и теперь всё окружающее представляется ей в 
ужасающем виде. Через два дня это несчастное со-
стояние снова повторилось с ней, потом через ме-
сяц, и уже не прекращалось в течение целого года, 
повторяясь ежедневно, так что стали считать её за 
бесноватую.

Сначала, по просьбе управляющего нашим селом, её лечил уездный врач, но когда все его 
старания остались безуспешны, то вызван был для лечения другой врач из Ардатова, но и тот 
после трехнедельного тщательного лечения отказался от дальнейших трудов, сказав, что та-
кой болезни он никогда не видывал и что эта болезнь какая-то непонятная. Наконец по ста-
ранию управляющего, который принимал искреннее участие в больной, вызван был доктор из 
Выксунских заводов. Но и этот, осмотревши больную, сказал, что её болезнь непонятная, и что, 
наверное, тут проказничает злой дух, которого изгнать он не берется, и что он советует не му-
чить больную, усиливаясь лечить её человеческими средствами, а лучше прибегнуть к помощи 
Божией.

Несмотря на этот совет, мы всё ещё пытались помочь ей простыми средствами, но все они 
были напрасны: больная была близка к смерти.

20 мая 1827 года ночью, накануне праздника царя Константина и матери его Елены, вдруг 
видит больная, что в комнату к ней входит какая-то незнакомая старая женщина, среднего ро-
ста, сухая, белокурая, но обстриженная, круглолицая, с закрытыми глазами, босиком и вся за-
пыленная, и говорит ей: «Что ты лежишь и не ищешь себе врача?» Устрашённая этим необыкно-
венным явлением, больная оградила себя крестным знамением и начала читать: «Да воскреснет 
Бог» и т. д.

Тогда незнакомая женщина сказала ей: «Ты не бойся меня, я тебе желаю добра и здоровья; 
молитву эту я люблю и радуюсь, когда кто читает её».

Больная спросила: «Кто же ты? Не с того ли света? И не видела ли ты там моего мальчика?»
Незнакомая женщина отвечала ей: «Видела; он на тебя гневается; впрочем, о нём нет нужды 

говорить, а надобно подумать о себе. Что ты не заботишься об исцелении?» Больная отвечала: 
«Много было у меня лекарей; но ни один не мог помочь». На это незнакомка отвечала: «Я найду 
тебе верного врача, который давно уже желает исцелить тебя; он нарочно просил меня сходить 
к тебе. Спеши скорее в Саровскую пустынь к отцу Серафиму; он тебе поможет». После этого ви-
дение исчезло.

Тогда больная решилась разбудить свою мать, но та не спала и слышала разговор дочери. 
Когда же всё затихло, мать спросила её, с кем она говорила. Дочь удивилась, что мать не видела 
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женщину, которая посылала к отцу Серафиму и говорила, что он может помочь. Мать холодно 
приняла рассказ и сказала, что когда будет легче, тогда можно и съездить, и вскоре уснула. 

Между тем моя жена снова увидела незнакомую женщину, которая упрекала о промедле-
нии, потому что отец Серафим ждёт её и думает, что она скоро будет.

Больная осмелилась спросить её, кто она 
такая и откуда? Женщина отвечала: «Я из 
Дивеевской общины: первая тамошняя на-
стоятельница Агафья». Сказав это, она снова 
скрылась.

Моя жена тотчас разбудила свою мать и 
начала уговаривать её, чтобы она выпросила 
подводу у управляющего для поездки в Саров. 
Мать тотчас, хотя это было на ранней заре, от-
правилась к управляющему, рассказала ему 
всё и просила дать подводу. Управляющий 
сразу согласился и рассказал, что он и сам ви-
дел ночью во сне отца Серафима, как он забо-
тился о какой-то больной женщине и держал 
над ней крест, носимый им на своей груди, и 
как больная после того пошла от него совер-
шенно здоровой.

Вскоре моя жена с матерью отправились в 
Саров. При въезде в Саровский лес моя жена 
впервые после болезни, лишившей её слуха, 
услышала звон Саровского колокола и, к удив-
лению и радости матери, сказала: «Маменька! 

Чу, благовестят к обедне». Они приехали в монастырь в обеденное время и нашли братию в тра-
пезе, а об отце Серафиме узнали, что он затворился в своей келье и никого к себе не принимает. 
Между тем народа, собравшегося около его кельи, было столько, что невозможно было дойти до 
неё. Тогда мать обратилась к одному монаху и просила его довести их до затворника. Добрый 
монах тотчас провёл их сквозь толпу и, оставив в сенях кельи, отправился к старцу. Но отец 
Серафим опередил его. Едва монах сотворил по монастырскому обычаю молитву при входе, как 
старец вышел к нему и сказал: «Веди сюда скорее скорбящую Александру».

Монах возвратился к просительницам, приказал им идти, и сам, по просьбе матери, помог 
вести больную.

Как только они вошли в келью отца Серафима, моя жена вырвалась из их рук с необыкно-
венной силой и поспешностью и бросилась в ноги отцу Серафиму.

Тогда старец покрыл её своей епитрахилью и прочитал над ней молитву; а потом, взяв её 
обеими руками за голову, несколько приподнял. Моя жена ощутила в это время, что как будто 
кто-то с шумом сдернул с неё шубу, и чувствовала себя так, как бывает после сильного угара.

Наконец отец Серафим, дав ей святой воды и антидора, велел приложиться к кресту, кото-
рый у него висел на груди, и к стоявшей у него на столе иконе Божией Матери и сказал: «Вот 
твоя Заступница! Она ходатайствовала о тебе перед Богом».

Получив таким образом совершенное выздоровление и сознавая всю великость благодеяния, 
оказанного ей отцом Серафимом, моя жена жалела, что не имела с собой тогда ничего, чем бы 
могла вознаградить своего благодетеля. Но он, прозревая её мысли, сказал: «Мне ничего от тебя 
не надобно; молись только Богу. Если же есть у тебя желание дать мне что-нибудь, то напряди 
мне в три дня, в три среды, немного ниточек и ссучи их в три пятка, воздерживаясь в эти шесть 
дней от пищи, питья и разговоров; да ещё читай при каждом начатии дела по три раза молитву 
Господню, а молитву Богородице читай непрестанно во все шесть дней». После того он благосло-
вил их и отпустил с миром домой, убеждая более не скорбеть.

Рассказ дворового человека В. А. об исцелении его жены
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Священники-апостолы

Больше двух тысяч лет христианству. Первой книге — Библии Гутенберга, немецкого изо-
бретателя и типографа, — исполнилось 574 года. Трудно вообразить, сколько с тех пор 
ещё раз напечатали Библию, какой у неё суммарный тираж?! Очень символично на Руси 
первым появился «Апостол» — 1 (14) марта 1564 года в Московском печатном дворе. Слово 

Божие прозвучало уже во всех возможных формах, обретало различные форматы, но несмотря 
на это апостольское служение актуально сегодня ни чуть не меньше, чем тысячи лет назад. 

2026 год начался с конференции «Проблемы и опыт присоединения инославных и иновер-
цев к Православной Церкви», миссионеры делились своим опытом проповеди среди народов 
стран Африки, Ближнего Востока, Индии, Вьетнама, Юго-Восточной Азии, Пакистана, Бирмы, 
Папуа — Новой Гвинеи. Один из ведущих миссионеров Русской Православной Церкви, пред-
седатель миссионерского отдела Патриаршего экзархата Африки, иерей Георгий Максимов 
рассказал о благоприятной ситуации для проповеди на африканском континенте, об успехах 
русской миссии. Иерей Станислав Распутин по видеосвязи из Вьетнама поделился опытом при-
соединения вьетнамцев к православию. Миссионер Ставропольской епархии иерей Антоний 
Скрынников рассказал, как вместе с единственным православным священником в Пакистане 
иереем Павлом Сушилом они выкупили из рабства больше пятидесяти человек, часть из которых 
приняли православное крещение. Миссия ставропольского батюшки распространяется также на 
Восточный Тимор, Бирму и Папуа — Новую Гвинею. Батюшка поделился курьёзным случаем 
своей практики, когда ему пришлось искать христианские аргументы для племени каннибалов, 
убеждая их, что нехорошо кушать людей. 

В этом номере я подготовила для вас материалы, которые немного приоткрывают личность 
современных священников-апостолов и понимание сегодняшнего миссионерства, его форм и 
возможностей.

(Не) нужное миссионерство

Иерей Станислав Распутин, председатель миссионерского отдела Петрозаводской и 
Карельской епархии, руководитель миссионерского курса «Ступени», «Азбука веры». Закончил 
Российскую правовую академию Министерства юстиции Российской Федерации, специальность 
«Теория и история государства и права». Рукоположен во пресвитера в 2011 году. В 2012 году 
отец Станислав получил предложение принять в православие англиканскую общину — трис
та человек — города Чандрапур, штата Махараштра в центральной части Индии. После этого 
совершил несколько миссионерских путешествий по различным областям Индии, а также на 
Филиппины и в Индонезию. Автор дневниковых заметок и статей, посвященных этим поездкам.

— Отец Станислав, есть точка зрения, что миссионерство вообще не нужно. Что человек к 
Церкви сам придет. Вы часто с ней сталкиваетесь?

— Постоянно. Зачем миссионерствовать, храмы надо строить, и люди сами туда пойдут. 
Я с такой позицией категорически не согласен! Если даже люди сами приходят, — священник 
подчас не вникает, зачем человек оказался в храме, и всё заканчивается «лавкой религиозных 
услуг». Люди удовлетворяют свое религиозное чувство, но с Богом не встречаются!

— Именно потому Вы стали заниматься 
миссионерством?

— В первую очередь потому, что миссия явля-
ется главным служением христианина. Когда я 
стал верующим человеком, это произошло в пят-
надцать лет, единственное, что для меня имело 
смысл, — это делиться тем опытом, который я сам 
когда-то получил, опытом встречи с Богом. И в 
первую очередь я попытался объединить людей 
на приходе в единую команду. Мы начали соби-
раться при нашем кафедральном соборе, изучать 
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Священное Писание. Потом решили, что одних занятий мало. Когда я стал священником, откры-
лось много новых путей — идти и в учебные заведения, к разным субкультурам, участвовать в 
молодежных форумах, не только и не столько церковных, а общественных, светских.

— То есть возможны несколько направлений деятельности миссионера?
— Их четыре. Во-первых, внешняя церковная миссия, обращенная за ограду Церкви. 

Второе — миссия внутрицерковная, обращенная к людям, которые только формально являются 
частью Церкви. Третье направление — работа с другими религиозными организациями: ино-
славными (протестантскими) течениями, представителями других религий (мусульманами, ин-
дуистами, кришнаитами), разными сектами. И четвертое — это зарубежная миссия, когда мы 
свидетельствуем о православии людям совершенно другой культуры.

— Вы сказали, что одно из направлений миссионерства — это работа с теми, кто уже в Церкви. 
А чем тогда миссионерство отличается от катехизации?

— Грань тонкая. Катехизация — это когда человека наставляют в вероучении Церкви, по-
могают ему воцерковиться. А миссионер помогает человеку вернуться в Церковную ограду, если 
он из неё когда-то вышел. А ещё важная часть внутренней миссии — поднять мотивацию к мис-
сионерской деятельности у самих прихожан. Я знаю много людей, которые обладают хорошей 
теоретической базой и богословскими знаниями. Но методами ведения дискуссии, например, не 
владеют. Этому может научить миссионер.

— Есть мнение, что миссионерская традиция невозможна: каждый раз нужно начинать 
заново.

— Соглашусь с тем, что действительно каждый случай индивидуален, ведь мы имеем дело 
не с болванками на заводе, а с живыми людьми, которые прибывают в разных обстоятельствах, 
имеют разный уровень образования и т. д. Однако если у миссионера будет максимально воз-
можное количество инструментов для работы, он сможет быстрее подобрать нужный. Это похоже 
на ремонт. Можно попытаться всё сделать молотком, но ничего не получится, потому что есть 
вещи, которые нужно пилить, сверлить. А обладая полным набором инструментов, ты получишь 
возможность использовать то, что нужно, в зависимости от обстоятельств. 

— Миссионерские инструменты — это вообще что?
— Их много, например, одним из таких инструментов является правильно поставленный 

вопрос. Какие вопросы вы будете задавать индуисту, чтобы посеять в нём сомнение? Какие му-
сульманину? Атеисту? Человеку, разочаровавшемуся в вере? Эти категории очень сильно раз-
личаются. Второй инструмент — умение правильно построить дискуссию. Сколько раз я видел, 
как люди часами — буквально, часами! — пытаются свидетелям Иеговы объяснить ложность их 
учения на основе Библии. Это совершенно бесполезно! Есть конкретная тема, на которую с ними 
нужно общаться, и она одна-единственная. Это тема о самой организации свидетелей Иеговы. 
Если миссионер этого не знает, он обречен на поражение или просто на неэффективность своей 
работы.

— Уличное миссионерство — как Вы к нему относитесь?
— Тут есть разные взгляды. Кто-то целиком и полностью «за», кто-то целиком и полностью 

«против». Я понимаю тех и других, иногда вижу эффективность, иногда — нет. Смотря какого 
рода акция проходит, какая подача материала. Например, мы провели акцию «Поделись ра-
достью». На Пасху изготовили несколько сотен красных воздушных шаров, после разговения 
вышли в город и раздавали эти шары прохожим, поздравляя со Светлым днем. Мы никого не 
раздражали, но при этом праздник стал в городе более заметен. Очень эффективная акция — 
уличные социологические опросы. Например, к Рождеству мы подготовили опросный лист с тре-
мя пунктами: «Празднуете ли вы Рождество?», «Верите ли вы, что Христос был реальной истори-
ческой личностью?», «Соблюдаете ли вы Рождественский пост?» В этом нет навязывания, но эти 
нейтральные вопросы — повод поговорить, дать человеку какую-то литературу, заинтересовать.

— Насколько хорошо нужно знать культуру того, с кем общаешься? Насколько глубоко нуж-
но «вживаться в образ»?

— В образ вживаться не нужно. А понимать категории, которыми мыслит человек, нужно обя-
зательно. Представьте, вы говорите с индуистом о целях христианской жизни или с буддистом, с 
любым человеком восточного мировоззрения. Куда мы его зовем? В Царствие Небесное, в жизнь 
вечную. То есть мы их зовем в вечность. А он, исходя из своего багажа опыта и знаний, слышит 
о колесе сансары, о череде перерождений. Он-то от «вечности» бежит, понимаете?! Фактически 
он слышит в наших словах: «Добро пожаловать в ад!» Наша вечность — не то же самое, что его.
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— Вы сказали, что миссионерство — одно из главных дел христианина. Но ведь не все обла-

дают чертами характера, подходящими для миссионерской деятельности.
— Эта отговорка слышна очень часто. Вот, мол, не всем дано, не все знают, не все умеют. Но 

Бог ведь и с каждого будет спрашивать по-разному. Мне говорят: «А где мне миссионерствовать?» 
На самом деле, у каждого в жизни есть минимум три поля для проповеди. Первое — это его род-
ственники, самая близкая и иногда самая тяжелая для миссии категория людей. Второе — место 
каждодневной деятельности человека: его учеба, его работа. В университете студента постоянно 
окружают минимум 30 человек — сокурсники, преподаватели. Он для них, возможно, единствен-
ный, по кому они могут судить о Церкви. Но для этого они должны знать, что это человек право-
славный, он не должен стесняться своей веры. Третье — это друзья, знакомые. И четвертое поле 
может возникнуть где угодно, ситуативно. Ты можешь сидеть в очереди к зубному, ты можешь 
ехать в поезде и заговорить с соседом по купе. Если человек захочет, он поймет — его окружают 
бескрайние поля для миссионерской работы! Но он часто именно не хочет: ему лень, он боится…

— Но говорят же, что можно миссионерствовать своим примером, образом жизни?
— Одно другого не исключает. Для родных изменение твоей жизни будет весьма важным 

свидетельством. Но вот недавно я ехал в поезде с тремя врачами-нейрохирургами. У нас с ними 
было три часа, пока мы не легли спать. Их очень заинтересовало то, что я священник. Как бы я 
смог за три часа показать пример своей жизни? Никак. Значит, это время для активной дискус-
сии, которую надо уметь вести. Или прихожу я к школьникам на урок. У меня есть 45 минут. Как 
я им жизнь покажу? Я могу примеры из своей жизни привести. Но опять же, они их не увидят, 
это будут только мои слова. И иногда эти правильные, нужные слова — самое важное в миссио-
нерском служении.

Тимур Щукин

Миссия — каждый день

19 марта 2026 года руководитель Миссионерского отдела Ставропольской епархии священ-
ник Антоний Скрынников в пакистанском городе Файсалабад крестил в православную веру 33 
человека.

Отец Антоний посетил Пакистан по благословению митрополита Ставропольского и 
Невинномысского Кирилла и по приглашению иерея Павла Сушила — единственного священ-
ника Русской Православной Церкви в этой стране. Молодой православный священник Антоний 
Скрынников — миссионер, ученый, кандидат наук, писатель, общественный деятель, настоя-
тель храма в честь воина Димитрия Донского в Ставрополе, редактор сайта Ставропольской 
митрополии, руководитель двух отделов епархии — по делам молодежи и миссионерского, член 
общественного совета ГУВД по СК, минюста СК.

Его дорога к храму была удивительной — случайно-неслучайной. Он жил тогда с мамой 
в родном городе Элисте. До 16 лет был далек от Церкви, как многие сверстники. И вот одна-
жды Антон оказался у храма, ждал человека, а к нему подошёл сам епископ Элистинский и 
Калмыцкий Зосима, поинтересовался, что паренёк здесь делает. Разговорились, а потом вла-
дыка неожиданно предложил: приходи завтра, будешь помогать на службе. Так же неожиданно 
для самого себя Антон согласился, правда, признался, что ещё не крещен. Да и не знал ничего 
о сути богослужения. Владыку это не смутило, вопрос о крещении был быстро решён. Видимо, 
что-то очень важное смог разглядеть в пареньке архиерей.

— Сейчас понимаю, то был промысл Божий, — говорит отец Антоний. — Человек светский 
может сказать: совпадение, случайность. Но я-то уверен, что, если бы тогда владыка просто про-
шёл мимо, возможно, и вся жизнь моя сложилась иначе. А владыка проявил участие, и я стал 
ему искренним помощником.

Удивительным было всё: и отеческое внимание епископа к абсолютно незнакомому юноше, 
и то, как быстро и органично вошёл Антон в особый мир церковной жизни. Хотя родственники и 
друзья поначалу восприняли это как новое увлечение. Оказалось, судьба. И когда уже стал сту-
дентом Северо-Кавказского технического университета, избрав новую для ВУЗа специальность 
«социология», Антон сохранил в себе желание продолжать делать полезное для Церкви. По благо-
словению тогдашнего владыки Гедеона он организовал молодежный православный клуб, собрал 



17«Апостольское служение. Продолжение»
группу студентов, тянувшихся к вере. Организовывали встречи неформальные, собирались не 
просто поговорить, а приглашали священников и много других интересных людей — известных 
спортсменов, деятелей культуры, историков-краеведов, путешественников, совершали различ-
ные паломнические поездки. Клуб существует до сих пор, уже с новым поколением студентов. 

После окончания университета какое-то время работал журналистом, много ездил по Кавказу, 
сотрудничал с рядом изданий. Священнический сан он принял в 2009-м в Элисте, рукоположил 
его архиепископ Зосима.

— Мне всегда была интересна миссионерская работа: передать другим то, что тебе дорого, — 
рассказывает отец Антоний. — Кто-то предпочитает новости об очередной распродаже и удешев-
лении товаров, но с точки зрения вечности — это ничто. Люди зачастую делятся с друзьями и 
соседями мелкими, ничего не значащими новостями, а о главном, духовном, словно стесняются 
сказать.

С первого же курса университета Антона заинтересовала тема сектантства. Тогда студентам 
удалось создать Северо-Кавказский правозащитный центр, помогавший тем, кто хотел выйти 
из сект или вышел, но подвергался преследованиям. Ребята из центра выступали с лекциями в 
ставропольских вузах. И тема эта до сих пор остаётся важным направлением его работы. Это со 
стороны она может показаться не столь актуальной, как ещё несколько лет назад, когда разного 
толка сектанты чуть не толпами бродили по городам и весям.

— Визуально их стало действительно меньше, они просто сменили методику и практику, — 
поясняет отец Антоний. — С улицы они ушли в Интернет, на каком только сайте их нет — вы-
бирают самые массовые. Мы боремся не с отдельными представителями той или иной секты, 
а с формированиями, жертвами которых те стали. Всё это, по сути, корпорации коммерческого 
толка.

Среди наиболее многочисленных сект, действующих сегодня на Ставрополье, отец Антоний 
выделяет Свидетелей Иеговы, которых уж точно не стало меньше, они и по поликлиникам по-
прежнему ходят, и в Интернете активизировались. На втором месте — движение неопятидесят-
ников, включающее сотни мелких сект, имеющих разные финансовые интересы («Исход», «Новое 
поколение», Слово жизни» и т. п.), но объединенных названием и идеологией. Любопытно, что 
именно неопятидесятники были ударной силой первого Майдана на Украине. На третье место 
можно поставить неоязычество, или родноверие, потенциально способное стать проблемой но-
мер один в современном обществе. Это чаще всего учащиеся ПТУ, далеко не университетская 
молодежь, причем, как правило, физически весьма крепкие люди, посещающие спортзалы. Они 
позиционируют себя патриотами, ищут, так сказать, «исконные» корни.

— Да, они играют на этой теме, активны в интернет-среде, ненавидят православие, и для 
кого-то родноверие становится прямым путём в ваххабизм, о чём говорит пример многих исла-
мистов. Это весьма опасная экстремистская среда, мы знаем имена ставропольцев, под влиянием 
секты уехавших воевать на Украине на стороне карательных батальонов. 

О результатах этой работы священнику говорить, конечно, сложно: никакие «замеры» тут 
невозможны. Есть конкретная цель — профилактика. Отец Антоний посещает десятки школ, бе-
седует со старшеклассниками о сектах. Он уверен: сейчас эти ребята ещё школьники, в их сёлах 
нет сектантов, но завтра они приедут учиться в города, и тогда его беседы могут им пригодиться, 
не позволят попасть в секту, уберегут от беды. 

Уже несколько лет подряд по благословению митрополита Ставропольского и Невинномыс
ского Кирилла отец Антоний посещает Бирму. Дело в том, что местная группа христиан-баптис
тов, чинийцев по национальности, захотела принять православие.

— Их пастор Томас учился в Швейцарии в экуменической школе, где впервые близко узнал 
православных христиан, общался с ними, а вернувшись домой, написал письмо в Москву с поже-
ланием перейти в православие, — рассказывает отец Антоний. — Он объявил об этом своей паст-
ве, и часть общины пошла за ним. Знаете, мне невольно вспоминается великий князь Владимир, 
который крестил Русь. Он так же обратился к своим подданным, и они сказали: «Если ты счи-
таешь, что это хорошо, то мы тебе доверяем». И Томасу его паства поверила, даже не зная, что 
такое православие!

Томас (а теперь уже православный христианин Фома) рассказал, что его не устраивало в 
европейском христианстве — чрезмерный расцвет «либерализма», появление женского священ-
ничества, венчание однополых пар и т. п. Всё это подвигло выучить русский язык, несколько лет 
учиться в церковной аспирантуре.
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Бирма произвела на отца Антония неизгладимое 

впечатление. Страна в некотором смысле застря-
ла по уровню развития глубоко в XVI–XVII веках. 
Если столица и несколько городов более-менее совре
менны, то в деревне тяжелый монотонный физиче-
ский труд, отсутствие света, газа, воды, газет, денег. 
Население — беднейшие крестьяне, выращивающие 
рис, бананы, ухаживающие за скотиной. Приезд рус-
ского человека стал для них настоящим чудом.

— В одной деревне до нас никогда не видели бело-
го человека, — рассказывает отец Антоний. — И для 
меня это было шоком, я уж думал, что на земле нет 
таких мест, но оказалось, что высоко в горах Бирмы 
такие места есть. Встречавший нас старейшина про-

сто расплакался и через Томаса пояснил, что за свои 85 лет впервые видит белых. В детстве ро-
дители ему об этом рассказывали, но он думал, что это выдумка… Потом попросил разрешения 
потрогать нас. Невероятное ощущение, когда тебя трогают, пытаясь понять, есть ли ты на самом 
деле!

В этой деревушке живут двести человек, все они там родились, поблизости ещё ряд мелких 
деревушек— вот весь социум этого человека. Нам это кажется страшным, а они так живут, для 
них это естественно. С одной стороны, было жаль этих людей, но с другой — они находятся в есте-
ственной для себя среде, бирманцы считают, что весь мир живёт так же, как они. В общем, счаст-
ливые люди, потому что не знают, что на самом деле происходит. Понятия не имеют о России. 
И расспрашивали по-своему: водятся ли у нас волки? У них там много…

Как власти страны восприняли внедрение новой веры? Вообще-то, им не до этого — Бирма 
раздираема гражданской войной, часть районов недоступна. Задачей отца Антония было, во-
первых, увидеть этих людей, пожелавших стать православными, понять, какая форма миссии 
там возможна. Привез туда литературу на английском, поскольку на бирманском православных 
изданий, конечно, нет.

Немаловажной точкой приложения сил остается для отца Антония наука, впрочем, тоже 
близкая его повседневной профессиональной деятельности. Пользуются спросом книги отца 
Антония Скрынникова. В составлении ряда учебных пособий он выступал в соавторстве с други-
ми священниками. Есть и три своих — «Карманные записки молодого священника», «Таинство 
венчания», «Ответы вопрошающим». Собственно, уже из названий видно, что все связаны с прак
тикой священнического служения. 

Наталья Быкова

Проповедь на краю

Кто такие военные священники? О том, какую роль играют военные священнослужители в 
конфликтных «горячих» точках и как помогают солдатам, рассказал председатель Синодального 
отдела по взаимодействию с вооруженными силами протоиерей Сергий Привалов (ныне — 
Стефан, епископ Александровский и Юрьев-Польский).

— В чём особенность военных священников?
— Священник привносит духовную составляющую в служение Отечеству. Военный священ-

ник — такой же священник, как на приходе, но в нём есть одно, наверное, самое кардинальное 
отличие: он готов быть вместе с военнослужащими. Он готов быть вместе с теми, кто защищает 
наше Отечество, нашу Родину, наши самобытные традиции, нашу духовную жизнь. И в этом 
случае священнослужитель становится не только в ряд тех, кто с оружием защищает Родину, но 
привносит в эту вооруженную защиту духовный смысл и нравственную составляющую. Потому 
как священнослужитель — это человек, имеющий призвание от Бога. Он вносит в воинское фор-
мирование очеловечение и осмысление того служения, к которому призваны военнослужащие. 
Люди с оружием — для них это ответственное послушание. И применение этого совершеннейше-
го оружия сегодня должно быть в чистых руках, с нравственным камертоном в душе. 
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— Когда наши военнослужащие участвовали в 

боевых действиях в Сирии, каким-то образом их ду-
ховно окормляли православные священники?

— Да. Практически ежедневно совершались бо-
гослужения. На авиабазе в Хмеймиме штатный во-
енный священник присутствовал вместе с военнослу-
жащими. Более того, в большие праздники, великие 
праздники Русская Православная Церковь направ-
ляла дополнительно священнослужителей и певчих 
для участия в богослужениях не только на авиабазе 
Хмеймим, но и на военно-морскую базу Тартус.

В Хмеймиме освятили православную часовню в 
честь святого великомученика Георгия Победоносца 
и храм в Тартусе, в честь святого праведного воина 
Фёдора Ушакова. 

Священники рядом. Священники внутри воинских формирований, они вместе с военнослу-
жащими, даже в так называемых горячих точках. Самое главное наше оружие — это молитва. 
И чем больше будет последователей христианской веры в мире, тем чище, тем духовнее, тем 
более миролюбивым станет человечество.

Религия любви, христианство, — это такой потенциал, к которому должны прибегать люди. 
Христианство являет то значение и ту основу, которая поможет победить в духовной схватке. 
Молитва должна быть естественным состоянием души православного воина.

— Поэтому так растет востребованность военных священников?
— В горячих точках люди чувствуют, что не только сила оружия нужна. Нужна уверенность в 

своих действиях. Нужна уверенность в правоте своего служения. И самое главное, люди, обраща-
ясь ко Христу, получают великую помощь и защиту. Многие православные впервые надевают на 
себя крестики. Многие крестятся. Многие впервые приходят к исповеди и ко святому Причастию. 
Это, на самом деле, радостное событие для священнослужителей.

— Расскажите, пожалуйста, какие требования к военным священникам? 
— Военные священники проходят достаточно жесткий отбор. В первую очередь, он касается 

духовного образования. То есть мы отбираем тех священнослужителей, которые имеют высокий 
уровень и духовного, и светского образования. Второй критерий — навыки работы в воинской 
среде. И третье, естественно, здоровье. Человек должен быть готов к этому служению, сам должен 
изъявить желание пройти соответствующий отбор по линии Министерства обороны, в кадровых 
органах. И только после этого и по рекомендации правящего архиерея своей епархии он рассма-
тривается уже Синодальным отделом по взаимодействию с вооруженными силами. Утверждает 
это решение министр обороны Российской Федерации.

— Отец Сергий, многие военные священники в прошлом были офицерами, в том числе и Вы. 
Расскажите, пожалуйста, часто ли случается, что именно военные становятся священниками?

— Ну, во-первых, человек, который сам познал Христа, уже не может не говорить о Нём. 
Если человек был ранее в офицерской должности, то он понимает, что следующий этап его слу-
жения — это нести слово Божие уже в священном сане среди тех, кого он больше всего знает, и в 
той среде, в которой лучше всего ориентируется.

Поэтому процент тех, кто являлся ранее офицерским составом или прошёл военную службу, 
может быть, в качестве контрактников, достаточно высок. Но это не является единственным и 
правильным критерием отбора военных священников. Есть военные священнослужители, ко-
торые даже никогда не служили в армии, но при этом своим духом и своей любовью настолько 
близки к воинским частям и к тем ребятам, которые служат в войсках, что стяжали авторитет, 
по-настоящему стали отцами для ребят-военнослужащих. Нужно смотреть на духовное призва-
ние. А призывает Сам Господь. А если призвал Бог, то человек не может не служить ближнему. 
А кто больше всего нуждается? Конечно, военные. Потому как для них Христос — это защита. 
Для них Христос — это опора. Для них Спаситель — это цель жизни. Именно тогда, когда они 
находятся в тяжелейших условиях, они обращаются к Богу искренне. И вот в этом случае свя-
щенник должен быть рядом. Он должен и молитвой своей поддержать, и духовно наставить.

Вероника Иващенко
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Обет друзей

Много страшного пришлось повидать в войну — видел, как во время бомбежки дома лете-
ли по воздуху, как пуховые подушки. А мы молодые — нам всем жить хотелось. И вот мы, 
шестеро друзей из артиллерийского расчёта (все крещеные, у всех крестики на груди), 
решили: давайте, ребятки, будем жить с Богом. Все из разных областей: я из Сибири, 

Михаил Михеев — из Минска, Леонтий Львов — с Украины, из города Львова, Михаил Королёв 
и Константин Востриков — из Петрограда, Кузьма Першин — из Мордовии. Все мы договори-
лись, чтобы во всю войну никакого хульного слова не произносить, никакой раздражительности 
не проявлять, никакой обиды друг другу не причинять. Где бы мы ни были — всегда молились. 
Бежим к пушке, крестимся: «Господи, помоги! Господи, помилуй!» — кричали как могли. А во-
круг снаряды летят, и самолеты прямо над нами летят — истребители немецкие. Только слы-
шим: «вжжж!» — не успели стрельнуть, он и пролетел. Слава Богу — Господь помиловал. 

Я не боялся крестик носить, думаю: буду защищать Родину с крестом, и даже если будут меня 
судить за то, что я богомолец, — пусть кто мне укор сделает, что я обидел кого или кому плохо 
сделал… Никто из нас никогда не лукавил. Мы так любили каждого. Заболеет кто маленько, 
простынет или ещё что — и друзья отдают ему свою долю спирта, 50 граммов, которую давали на 
случай, если мороз ниже двадцати восьми градусов. И тем, кто послабее, тоже спирт отдавали — 
чтобы они пропарились хорошенько. Чаще всего отдавали Лёньке Колоскову (которого позднее в 
наш расчет прислали) — он слабенький был. «Лёнька, пей!» — «Ох, спасибо, ребята!» — оживает 
он. И ведь никто из нас не стал пьяницей после войны…

Икон у нас не было, но у каждого, как я уже сказал, под рубашкой крестик. И у каждого го-
рячая молитва и слёзы. И Господь нас спасал в самых страшных ситуациях. Дважды мне было 
предсказано, как бы прозвучало в груди: сейчас вот сюда прилетит снаряд, убери солдат, уходи. 
Так было, когда в 1943 году нас перевели в Сестрорецк, в аккурат на Светлой седмице. Друг 
другу шепотом «Христос воскресе!» — сказали и начали копать окопы. И мне как бы голос слы-
шится: «Убирай солдат, отбегайте в дом, сейчас сюда снаряд прилетит». Я кричу что есть силы, 
как сумасшедший, дергаю дядю Костю Вострикова (ему лет сорок, а нам по двадцать было). «Что 
ты меня дергаешь?» — кричит он. «Быстро беги отсюда! — говорю. — Сейчас сюда снаряд приле-
тит…» И мы всем нарядом убежали в дом. Точно, минуты не прошло, как снаряд прилетел, и на 
том месте, где мы только что были, уже воронка… 

Потом солдатики приходили ко мне и со слезами благодарили. А благодарить надо не меня — 
а Господа славить за такие добрые дела. Ведь если бы не эти «подсказки» — и я, и мои друзья 
давно бы уже были в земле. Мы тогда поняли, что Господь за нас заступается. Сколько раз так 
спасал Господь от верной гибели! Мы утопали в воде. Горели от бомбы. Два раза машина нас при-
давливала. Едешь — зима, тёмная ночь, надо переезжать с выключенными фарами через озеро. 
А тут снаряд летит! Перевернулись мы. Пушка набок, машина набок, все мы под машиной — не 
можем вылезти. Но ни один снаряд не разорвался. А когда приехали в Восточную Пруссию, ка-
кая же тут страшная была бойня! Сплошной огонь. Летело всё — ящики, люди! Вокруг рвутся 
бомбы. Я упал и вижу: самолет пикирует, и бомба летит — прямо на меня. Я только успел пе-
рекреститься: «Папа, мама! Простите меня! Господи, прости меня!» Знаю, что сейчас буду как 
фарш. Не просто труп, а фарш!.. А бомба разорвалась впереди пушки. Я — живой. Мне только 
камнем по правой ноге как дало — думал: всё, ноги больше нет. Глянул — нет, нога целая. А ря-
дом лежит огромный камень. Но все же среди всех этих бед жив остался. Только осколок до сих 
пор в позвоночнике.

Победу мы встретили в Восточной Пруссии, в городе Гумбиннен невдалеке от Кенигсберга. 
Как раз ночевали в большом доме — первый раз в доме за всю войну! Печи натопили. Все легли: 
тепло, уютно. А потом кто-то взял и закрыл трубу. Ладно, я у самой двери лег — запоздал, так 
как часовых к пушке ставил. Смотрю: кого-то тащат, дверь открыли. Угорели все, а мне ничего. 
Но, слава Богу, все живы. Ну а когда Победу объявили — тут мы от радости поплакали. Вот тут 
мы радовались! Этой радости не забудешь никогда! Такой радости в моей жизни никогда больше 
не было. Мы встали на колени, молились. Как мы молились, как Бога благодарили! Обнялись, 
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слёзы текут ручьем. Глянули друг на дружку: «Лёнька! Мы живые!» — «Мишка! Мы живые!» Ой! 
И снова плачем от счастья.

Об этом потрясающем случае помнят все в Жировицах, где в Успенском монастыре в 
Белоруссии служит мой сын Пётр. Когда в Великую Отечественную войну немцы стояли в мо-
настыре, в одном из храмов держали оружие, взрывчатку, автоматы, пулемёты. Заведующий 
этим складом был поражён, когда увидел, как появилась Женщина, одетая как монахиня, и 
сказала по-немецки: «Уходите отсюда, иначе вам будет плохо». Он хотел Её схватить — ничего 
не получилось. Она в церковь зашла — и он зашёл за Ней. Поразился, что Её нигде нет. Видел, 
слышал, что зашла в храм, — а нет Её. Не по себе ему стало, перепугался даже. Доложил своему 
командиру, а тот говорит: «Это партизаны, они такие ловкие! Если ещё раз появится — взять!» 
Дал ему двоих солдат. Они ждали-ждали и увидели, как Она вышла снова, опять те же слова 
говорит заведующему воинским складом: «Уходите отсюда, иначе вам будет плохо…» И уходит 
обратно в церковь. Немцы хотели Её взять — но не смогли даже сдвинуться с места, будто при-
магниченные. Когда Она скрылась за дверями храма — они бросились за Ней, но снова не на-
шли. Завскладом опять доложил своему командиру, тот ещё двоих солдат дал и сказал: «Если 
появится, то стрелять по ногам, только не убивать — мы Её допросим». Ловкачи такие! И когда 
они в третий раз встретили Её, то начали стрелять по ногам. Пули бьют по ногам, по мантии, а 
Она как шла, так и идёт, и крови нигде не видно ни капли. Человек бы не выдержал таких ав-
томатных очередей — сразу бы свалился. 

Тогда они оробели. Доложили командиру, а тот говорит: «Русская Мадонна…» Так они на-
зывали Царицу Небесную. Поняли, Кто велел им покинуть осквернённый храм в Её монастыре. 
Пришлось немцам убирать из храма склад с оружием. Матерь Божия защитила своим предста-
тельством Успенский монастырь и от бомбежки. Когда наши самолёты бросали бомбы на не-
мецкие части, расположившиеся в монастыре, бомбы падали, но ни одна не взорвалась на тер-
ритории. И потом, когда прогнали фашистов и в монастыре расположились русские солдаты, 
немецкий лётчик, дважды бомбивший эту территорию, видел, что бомбы упали точно, взорва-
лись же везде — кроме монастырской территории. Когда война кончилась, этот лётчик приез-
жал в монастырь, чтобы понять, что это за территория такая, что за место, которое он дважды 
бомбил — и ни разу бомба не взорвалась. А место это благодатное. Оно намоленное, вот Господь 
и не допустил, чтоб был разрушен остров веры. А если бы мы все верующие были — вся наша ма-
тушка Россия, Украина и Белоруссия, — то никакая бы бомба нас не взяла, никакая! И «бомбы» 
с духовной заразой тоже бы вреда не причинили.

Из книги «На земле мы только учимся жить»
Протоиерей Валентин Бирюков

Протоиерей и духовный писатель Валентин Яковлевич 
Бирюков родился 4 июля 1922 года в глубоко религиозной се-
мье. Семья Бирюковых была раскулачена и выслана в тайгу, 
на север Томской области. 

В годы Великой Отечественной войны Валентин Яков
левич защищал «Дорогу жизни». Окончание войны встретил 
в должности командира артиллерийского расчёта в городке 
Гумбиннене (теперь — Гусев) недалеко от столицы Восточной 
Пруссии Кенигсберга (Калининграда).

Был награжден медалями «За отвагу», «За оборо-
ну Ленинграда», «За взятие Кенигсберга», «За победу над 
Германией».

После окончания войны вернулся в Томск, пел на клиро-
се в храме святых первоверховных апостолов Петра и Павла. 
После рукоположения отец Валентин служил в храме свя-
тителя Николая Чудотворца в селе Новолуговое. Батюшка 
проповедовал слово Божие в приходах Чулыма, Колывани, 
Бердска Новосибирской области. Отошёл ко Господу 18 апре-
ля 2018 года.
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Вездесущий и парящий
* * *

Вездесущий и парящий —
Что ещё найдется выше ли? —
Дух Живой и Говорящий
Хочет, чтоб Его услышали.

Неотмирный, настоящий,
Связанный со всеми душами,
Дух Святой, Животворящий
Хочет, чтоб Его послушали.

Жизнь дающий властью вящей
Даже тем, что Бога предали, —
Дух Зовущий и Святящий,
Хочет, чтоб Его изведали.

* * *

Снова вспыхнет цветами персик
И затеплит слезою очи.
Много в мире о жизни версий,
Но Твоя лишь правдива, Отче!
Ты однажды сказал: — Да будет! —
И составилась жизни тайна,
Та, которую слепо люди
Называют теперь случайной.
В явь Твою исхожу из сна я —
Слово Сына коснулось слуха!
Вижу персик цветущий, знаю
Животворную силу Духа.
Вседержитель! Повсюду свято
Мощь разлита Твоя и милость.
…Красотою душа крылата,
Где мгновенье остановилось.

Наша сила

Если всё в мире — прах,
Вечна одна Любовь,
В страхе — иди на страх,
В боли — иди на боль.
С правдой — иди на ложь,
С верой — иди на тьму!..
Знаю, не пропадешь,
Выяснив, что к чему.
И опуская меч,
И поднимая щит,
Душу умей беречь
От роковых обид.
Больно? —перетерпи.
Страшно? — перестрадай.
Легкого от судьбы
Счастья не ожидай.
— Как уцелеть от бед? —
Спросишь.
Что за вопрос? —
На перекрестье лет
Сила у нас — Христос!
Он — и Любовь, и Жизнь.
Больше ни на кого
В жизни не положись —
Только лишь на Него.

О нашем кресте

Себя — глубинную — искать
На мелководье бесполезно…
До Царства Божия достать
Возможно, пронырнув сквозь бездну
Страданья, муки, боли, слез…
Другого я пути не знаю.
Распятый на Кресте Христос —
Единственные двери рая.
Нередко славим мы Христа,
Духовные слагаем вирши,
При этом сходим со креста,
Не дотерпев, не домолившись.
Себя жалея про запас,
Пронизанные новой ложью,
За шансом упускаем шанс
Войти при жизни в Царство Божье.
И сердцем с чувством холодка
Всё ищем, ищем назиданья,
Хотя закон святой Лука
Открыл: «Я полюбил страданье».
Да, слово трудное сие
Достанет даже до печёнок,
Коль счастья ищем на земле
Мы для себя ещё с пеленок.
Но счастье, как и всё вокруг,
Мгновенно здесь. И что в нём проку,
Коль тела грешного испуг
С креста снимает нас до срока?

Татьяна Шорохова



Пётр (Симон, рыбак из Вифсаиды) Андрей (брат Петра, ученик Иоанна 
Крестителя)

Варфоломей (он же Нафанаил), 
уроженец Каны Галилейской

Иоанн Богослов, 
брат Иакова Заведеева

«Вдруг сделался шум с неба, как бы от несущегося сильного 
ветра, и наполнил весь дом, где находились ученики Христовы. 
И явились огненные языки и почили (остановились) по одному 

на каждом из них».

Евангелист Матфей 
(мытарь)

Иаков Алфеев Иаков Зеведеев Иуда ИаковлевФилипп из Вифсаиды

Симон Зилот (он же Симон Кананит) Фома Матфий избран на место Иуды Искариота
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